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Legenda

< = COIT.

p. bxmo.
p. b.

1 p. b. cruzado a esquerda sobre 1 p. (pule um p. b. da carr.

.
AB{L

anterior e faca 1 p. b. no p. seguinte, em seguida faga 1 p. b. no p.

que foi pulado).
Repetir de * a *
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