Diagrama 1 - Square (A)

Unido dos squares (A e B)
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Diagrama 2 - Square (B)
A
4

oo

g‘?o °*°.’$°;‘°‘;°§i’§ a?ﬁ 7’ 0);0 ZOXO
fEE. S
o’%\x{}f'*ﬁ%&‘ze& 0¥ AAQ/ @i;fac @ \ﬁa
AR EV 6 AR o
a*o&\iooo 2 \f/b 2% e\ / hﬂ\ N g
oxo"’\ PSSV 01/ /?\me 8/‘——‘ @8

(g) a1enbg - 7 eweidel(q
S 04040 0 0N,

(V) axenbg - | eweideiq

//.%/mm\\

SCPEASE M 0T S ey
“’ﬁliiiif'];féiéi’f {ﬁ?ﬁm\};} [ mincemntn Tong,

Diagrama 3 - Barra
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repetigio Diagrama 4 - Cos
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Legenda
« b
+ pb. Esquema de distribui¢do:
+ p.caranguejo 1* etapa (parte superior parte da frente e parte detras, faga 3 faixas de 10 squares cada).
T mpa

T p.a.
-f p.a.d.

@? pipoca de 3 corr., com 3 p.a.

@ pipoca de 4 p.a.
(f 2 pts.a.d.fj.
@ 3 pts.a.d.fj.

¥/ unido com p.bx.
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2* etapa (gancho - 2 squares):
Unir o square na parte da frente (F1 - F2),
unir o square na parte detras (D1 - D2).
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3* etapa: (perna direita) 3% etapa: (perna esquerda )
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Esquema de medidas

Parte da frente = parte detras
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